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ช่ือเรื่อง       การพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู เรื่อง การยอยอาหารและการสลายสารอาหารระดับเซลล 
                รายวิชาชีววิทยาเพ่ิมเติม 1 ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 4           
ผูศึกษา         นางจารุวรรณ พัฒมี ตาแหนง คร ูวิทยฐานะ ครูชานาญการ  
สถานศึกษา   โรงเรียนเมืองสมเด็จ อาเภอสมเด็จ สังกัดองคการบริหารสวนจังหวัดกาฬสินธุ  
 

  การศึกษานี้ มีวัตถุประสงคเพ่ือหาประสิทธิภาพ หาดัชนีประสิทธิผล เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนกอนเรียนและหลังเรียน และศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีตอชุดกิจกรรมการเรียนรู เรื่อง การยอย
อาหารและการสลายสารอาหารระดับเซลล รายวิชาชีววิทยา เพ่ิมเติม 1 ชั้นมัธยมศึกษา ปท่ี 4 กลุมตัวอยาง 
คือ นักเรียนโรงเรียนเมืองสมเด็จ อาเภอสมเด็จ จังหวัดกาฬสินธุ ปการศึกษา 2559 จานวน 46 คน ดวย
วิธีการสุมแบบอยางงายโดยจับสลากรายชื่อหองเรียน เครื่องมือท่ีใชในการศึกษา คือ (1) ชดุกิจกรรมการเรียนรู 
10 ชุด เวลาเรียน 20 ชั่วโมง (2) แบบทดสอบยอย ชุดละ 10 ขอ และแบบทดสอบประจาบท 40 ขอ (3) 
แบบสอบถามความ พึงพอใจ 20 ขอ และ (4) แผนการจัดการเรียนรู 10 แผน สถิติท่ีใชในการวิเคราะหขอมูล 
ไดแก คารอยละ คาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และทดสอบสมมติฐาน โดยใช t–test ผลการศึกษาปรากฏ 
ดังนี้  
                     1. ชุดกิจกรรมการเรียนรู เรื่อง การยอยอาหารและการสลายสารอาหารระดับเซลล มี
ประสิทธิภาพเทากับ 84.96/83.48 สูงกวาเกณฑ 80/80  
                     2. ชุดกิจกรรมการเรียนรู เรื่อง การยอยอาหารและการสลายสารอาหารระดับเซลล มีคาดัชนี
ประสิทธิผลเทากับ 74.88 ตรงตามเกณฑ 70 หรืออยูในระดับดี แสดงวานักเรียนมีความ กาวหนาในการเรียนรู
เพ่ิมข้ึน คิดเปนรอยละ 74.88  
                     3. นักเรียนท่ีไดรับการจัดการเรียนรูดวยชุดกิจกรรมการเรียนรู เรื่อง การยอยอาหาร และ
การสลายสารอาหารระดับเซลล มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรวมเฉลี่ยและท้ัง 10 ชุด หลังเรียนสูงกวากอนการ
เรียน อยางมีนัยสาคัญทางสถิติท่ีระดับ .01  
                     4. นักเรียนมีความพึงพอใจตอชุดกิจกรรมการเรียนรู เรื่อง การยอยอาหารและการสลา

สารอาหารระดับเซลลโดยภาพรวมอยูในระดับมาก ขอท่ีมีคาเฉลี่ยมากท่ีสุด คือ นักเรียนมีเจตคติทางการเรียน

ท่ีดีจากจัดกิจกรรมการเรียนรูดวยชุดกิจกรรมการเรียนรู เรื่อง การยอยอาหารและการสลายสารอาหารระดับ

เซลล รองลงมา คือ ชุดกิจกรรมการเรียนรูชวยแกปญหาการเรียนไมทันเพ่ือน 

 

 

 


