ระเบียบและกติกาการแข่งขันกรีฑา
กีฬานักเรียนสังกัดองค์การบริหารส่วนจังหวัดกาฬสินธุ์
***************

1.  รุ่นการแข่งขัน     แบ่งออกเป็น  3  รุ่นอายุ  คือ

1.1.  การแข่งขันกรีฑานักเรียน ชาย, หญิง   รุ่นอายุ  14  ปี
	(1)  วิ่ง
	100
	เมตร

	(2)  วิ่ง
	200
	เมตร

	(3)  วิ่ง
	400
	เมตร

	(4)  วิ่งผลัด
	4 x 100  
	เมตร

	(5)  วิ่งผลัด
	4 x   400
	เมตร

	(6)   กระโดดไกล  
	
	

	(7)   กระโดดสูง  
	
	

	(8)   ทุ่มน้ำหนัก   (ชาย 4.00 กก./ หญิง 3.65  กก.)

	(9)   ขว้างจักร      (ชาย  1.00 กก./หญิง 750 กรัม)



1.3  การแข่งขันกรีฑานักเรียน ชาย, หญิง   รุ่นอายุ  16  ปี
	(1)  วิ่ง
	100
	เมตร

	(2)  วิ่ง
	200
	เมตร

	(3)  วิ่ง
	400
	เมตร

	(4)  วิ่ง
	800
	เมตร

	(5)  วิ่ง
	1,500
	เมตร

	(6)  วิ่ง  
	3,000
	เมตร

	(7)  วิ่งผลัด
	4 x 100  
	เมตร

	(8)  วิ่งผลัด
	4 x   400
	เมตร

	(9)  วิ่งข้ามรั้ว
	100
	เมตร  (หญิง)

	(10) วิ่งข้ามรั้ว
	110
	เมตร  (ชาย)

	(11) กระโดดสูง    
	
	

	(12) กระโดดไกล
	
	

	(13) เขย่งก้าวกระโดด    
	(ชาย 9  เมตร / หญิง  7 เมตร)  

	(14) ทุ่มน้ำหนัก             
	(ชาย 5.00 กก. / หญิง 4.00 กก.)

	(15) ขว้างจักร

           
	(ชาย  1.5  กก./ หญิง 1.00  กก.)



1.4 การแข่งขันกรีฑานักเรียน ชาย, หญิง   รุ่นอายุ  18  ปี
	(1)  วิ่ง
	100
	เมตร

	(2)  วิ่ง
	200
	เมตร

	(3)  วิ่ง
	400
	เมตร

	(4)  วิ่ง
	800
	เมตร

	(5)  วิ่ง
	1,500
	เมตร

	(6)  วิ่ง  
	3,000
	เมตร  (หญิง)

	(7)  วิ่ง
	5,000
	เมตร  (ชาย)

	(8)  วิ่งข้ามรั้ว
	100
	เมตร  (หญิง)

	(9) วิ่งข้ามรั้ว
	110
	เมตร  (ชาย)

	(10)  วิ่งผลัด
	4 x 100  
	เมตร

	(11)  วิ่งผลัด
	4 x   400
	เมตร

	(12) กระโดดสูง    
	
	

	(13) กระโดดไกล
	
	

	(14) เขย่งก้าวกระโดด    
	(ชาย 11  เมตร / หญิง  9  เมตร)  

	(15) ทุ่มน้ำหนัก             
	(ชาย  5.00  กก. / หญิง  4.00  กก.)

	(16) ขว้างจักร

           
	(ชาย  1.5  กก./ หญิง 1.00  กก.)

	(17) พุ่งแหลน
	(ชาย  700  กรัม / หญิง  600  กรัม)

	
	

	


2.  ประเภทการแข่งขัน   แบ่งออกเป็น  2  ประเภท  คือ
                     2.1  ประเภทบุคคล ชาย  หญิง
                     2.2  ประเภททีม ชาย  หญิง
3. การสมัครเข้าแข่งขัน    

                   
โรงเรียนที่มีนักกีฬาที่จะส่งเข้าแข่งขันจัดส่งใบสมัครและหลักฐานนักกีฬา ให้กับกองการศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม  เพื่อจัดทำสูจิบัตรการแข่งขันมอบให้ศูนย์กีฬาที่จัดการแข่งขันกีฬาแต่และประเภท ให้เป็นไปตามกำหนดการ และรวบรวมเอกสารหลักฐานนักกีฬาที่ชนะเลิศ  จากการแข่งขันเป็นนักกีฬาตัวแทนโรงเรียนในสังกัดเพื่อเข้าแข่งขันในระดับภาคต่อไป

ให้โรงเรียนส่งเอกสารหลักฐานนักกีฬาแต่ละชนิดและประเภท ในการคัดเลือกนักกีฬาตัวแทนโรงเรียนในสังกัด  ประกอบด้วย

1.  หนังสือนำส่งนักกีฬาที่เข้าแข่งขัน

2. ใบสมัครเข้าร่วมแข่งขัน

3.  บัญชีรายชื่อนักกีฬาสมัครเข้าร่วมแข่งขัน

4.  แผงรูปผู้สมัครเข้าแข่งขัน


5.  ใบรับรองการเป็นนักเรียนของสถานศึกษาในสังกัด

4.  คุณสมบัติของนักกีฬา  


4.1 ต้องเป็นนักเรียน ในสถานศึกษาสังกัดองค์การบริหารส่วนจังหวัดกาฬสินธุ์ ก่อนวันที่ 1 สิงหาคม   2555


4.2  มีสภาพเป็นนักกีฬาสมัครเล่น

4.3 นักกีฬาคนหนึ่งสามารถลงแข่งขันกรีฑาได้ทุกประเภท แต่ไม่เกิน 1 รุ่นอายุ

4.4 นักกีฬาหรือทีมที่เป็นตัวแทนของโรงเรียนแต่ละแห่งอาจพิจารณาคัดเลือกจากหลาย ๆ ทีม ที่เข้าแข่งขันคัดเลือกก็ได้
                               ทั้งนี้ให้ประธานศูนย์กีฬาแต่ละศูนย์และผู้บริหารโรงเรียนที่มีนักกีฬาเป็นผู้ร่วมพิจารณา


5. จำนวนนักกีฬาที่ส่งเข้าแข่งขัน    

                  
5.1 โรงเรียน สามารถจัดส่งนักกีฬาเข้าแข่งขันได้  2  ประเภท  คือ

   5.1.1  ประเภทบุคคล   ให้ส่งรายชื่อได้ประเภทละ  1  คน

   5.1.2  ประเภททีม   ให้ส่งรายชื่อได้ ดังนี้



(1)  วิ่งผลัด  4 x 100 เมตร  ส่งรายชื่อแข่งขันได้ไม่เกิน  6  คน



(2)  วิ่งผลัด  4 x 400 เมตร  ส่งรายชื่อแข่งขันได้ไม่เกิน  6  คน




5.2 เมื่อส่งทะเบียนรายชื่อและทะเบียนรูปถ่ายของนักกีฬาแล้ว จะขอแก้ไขเปลี่ยนแปลง หรือเพิ่มเติมอีกไม่ได้ไม่ว่ากรณีใด ๆ ทั้งสิ้น

5.3 นักกีฬาที่มีชื่อในบัญชีรายชื่อผู้เข้าแข่งขันกรีฑาและทะเบียนรูปถ่ายนักกีฬา  แล้วเท่านั้น จึงจะมีสิทธิ์เข้าแข่งขันได้
6. การดำเนินการแข่งขัน
                   
6.1 กติกาที่ใช้ในการแข่งขัน ใช้กติกาของสหพันธ์กรีฑานานาชาติ  หรือตามที่ศูนย์ฝึกกีฬากำหนด

6.2ในการรายงานตัวการแข่งขัน นักกีฬา ผู้ควบคุมทีม หรือผู้ฝึกสอน ไปรายงานตัวต่อเจ้าหน้าที่ควบคุมการแข่งขันที่สนามแข่งขันก่อนเวลาเริ่มการแข่งขัน ประเภทลู่ 30 นาที ประเภทลาน   40 นาที และต้องเข้ามาอยู่ในสถานที่ที่กำหนดให้เพื่อการตรวจสอบและติดหมายเลข หากเลยเวลาที่กำหนดดังกล่าว  ถือว่านักกีฬาคนนั้นสละสิทธิ์การแข่งขัน นอกจากกรณีที่นักกีฬาคนนั้นกำลังแข่งขันในสนาม  ให้ผู้ควบคุมทีมหรือผู้ฝึกสอนรายงานแทนได้

7. การรักษามารยาท
                    
7.1 ผู้ควบคุมทีม  ผู้ฝึกสอน และนักกีฬาต้องยอมรับคำตัดสินของกรรมการผู้ตัดสินที่ทำหน้าที่ตัดสินการแข่งขันครั้งนั้น ๆ ทุกกรณี                                                                                                          


7.2 ตลอดเวลาการแข่งขัน ผู้ควบคุมทีม  ผู้ฝึกสอน และนักกีฬาต้องประพฤติตนให้สมกับการเป็นเจ้าหน้าที่และนักกีฬาที่ดี กับต้องปฏิบัติตนตามระเบียบ และกติกาการแข่งขันโดย                   


7.3 นักกีฬาที่แสดงกิริยาวาจาและประพฤติตนไม่เหมาะสมหรือเล่นรุนแรงผิดมารยาทจนถูกกรรมการผู้ตัดสินให้ออกจากการแข่งขัน เป็นการผิดวิสัยของนักกีฬาที่ดี คณะกรรมการจัดการแข่งขันอาจพิจารณาโทษห้ามลงทำการแข่งขันเป็นครั้งคราวหรือตลอดไป    

8. กองเชียร์
                   
กองเชียร์ต้องเชียร์ด้วยความเรียบร้อย และรักษามารยาทในการเชียร์
9. การประท้วง
                  
9.1  โรงเรียนที่มีความประสงค์จะประท้วงให้ถือปฏิบัติ ดังนี้
                              9.1.1  ให้ยื่นคำประท้วงเป็นลายลักษณ์อักษรมีข้อความชัดเจนสมบูรณ์และ ต้องมีพยาน หลักฐานประกอบคำประท้วง โดยผู้ควบคุมทีมเป็นผู้ลงนามในคำประท้วงยื่นต่อคณะกรรมการจัดการแข่งขันกีฬาแต่ละชนิดและประเภทกีฬานั้น ๆ                                           

                               9.1.2  การประท้วงผลการแข่งขันต้องยื่นประท้วงภายใน 30 นาที  หลังจากการประกาศผลการแข่งขันอย่างเป็นทางการ 
                               9.1.3 การประท้วงคุณสมบัติของนักกีฬาให้ยื่นประท้วงก่อนทำการแข่งขัน หรือระหว่างการแข่งขัน  หรือภายใน 1 ชั่วโมง  หลังเสร็จสิ้นการแข่งขัน                     

                     9.2  การประท้วงทุกกรณีถ้ามีผลเป็นจริง จะมีผลกับนักกีฬาหรือทีมที่เข้าแข่งขันในรอบที่มีการประท้วงเท่านั้น  จะไม่มีผลย้อนหลังกับนักกีฬาหรือทีมการแข่งขันในรอบที่ผ่านมา

9.3  การประท้วงทุกกรณี ถ้ามีผลเป็นจริง ให้ปรับผลการแข่งขันของนักกีฬาผู้นั้นหรือทีมนั้นเป็นแพ้  พร้อมกับเลื่อนลำดับผลการแข่งขันของนักกีฬาผู้อื่นหรือทีมอื่นในลำดับรองขึ้นมาแทน
                      9.4 ในกรณีที่มีปัญหาเกี่ยวกับการใช้ระเบียบนี้ ให้คณะกรรมการศูนย์ฝึกกีฬาที่จัดการแข่งขันเป็นผู้วินิจฉัย  ชี้ขาดและถือเป็นที่สิ้นสุด
 10. รางวัล
                  -คณะกรรมการศูนย์ฝึกกีฬาที่จัดการแข่งขันอาจพิจารณามอบถ้วยรางวัล หรือเหรียญรางวัลหรือใบประกาศเกียรติคุณตามความเหมาะสม
11. เอกสารที่ใช้ในการแข่งขันกรีฑา  ประกอบด้วยเอกสารหมายเลข  1    หนังสือนำส่งนักกีฬาเข้าแข่งขัน           
เอกสารหมายเลข  2    
ใบสมัครเข้าร่วมแข่งขัน
เอกสารหมายเลข  3          ใบรับรองนักเรียน นักศึกษา สถานศึกษาในสังกัดองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น
เอกสารหมายเลข  4    
 บัญชีรายชื่อนักกีฬาที่สมัครเข้าร่วมแข่งขัน
เอกสารหมายเลข  4.2    
 แผงรูปผู้สมัครเข้าแข่งขันกรีฑา
เอกสารหมายเลข  4.7        ใบแยกประเภทผู้สมัครเข้าแข่งขันกรีฑา    
เอกสารหมายเลข  5    
บัญชีรายชื่อผู้เข้าแข่งขันกรีฑาประจำวัน
12.วิธีดำเนินการจัดการแข่งขัน

ให้ผู้ควบคุมทีม  ผู้ฝึกสอน  นำนักกีฬาไปที่สนามแข่งขันสนามกีฬากลางจังหวัดกาฬสินธุ์  ในวันที่  31  สิงหาคม  2555  เวลา  09.00  น. เพื่อจับฉลากเข้าร่วมแข่งขันตามประเภทของกรีฑาต่อไป
ประธานคณะกรรมการจัดการแข่งขันกรีฑา นายขจัด  สุวรรณสังข์     ผู้อำนวยการโรงเรียนบัวขาว โทรศัพท์  080-7863756  เลขานุการคณะกรรมการจัดการแข่งขัน  นายไพรวัลย์  สุวรดี  โทรศัพท์ 081-0557456
